
 

 

 

WAS: Workshop Aerial Yoga & Klang 

WER: Für Anfänger geeignet 

WOZU: Erlebe Leichtigkeit & Stärkung 

WANN: So 10. Mai 2026, 10 – 11.30 Uhr 

WO:  Hauptstrasse 28, Mumpf 

INVESTITION:   CHF 30 

AERIAL YOGA & KLANG 
Schwebe getragen im Tuch, spüre Leichtigkeit und Freiheit - und lasse dich von feinen 
Klangwelten durch die Stunde führen. 

Dorothee Miyoshi 
dipl. Yogalehrerin SYV/EYU 
Hauptstrasse 28 
4322 Mumpf 
 
+41 78 717 12 30 
info@yoga-am-rhy.ch 
www.yoga-am-rhy.ch 


